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Lisa Lengacher vor der Patisserie-Vitrine in der Stiftung Steinholzli Bildungswege.
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«Ich habe nur einen grossen Wunsch»

KIRCHDORE e Die 19 Jahre alte Lisa Lehgacher schloss nach einer zweijahrigen Ausbildung ihre Lehre als Hauswirtschafts- und Gastronomiepraktikerin ab,
Menschen wie Lisa, mit einer psychischen- oder leichten Lernbeeintrachtigung, fallt der Alltag nicht immer so leicht,

Sie steht etwas schiichtern hinter der
Theke. Verborgen von der Vitrine mit
den bunten Patisseriewaren. Ab und zu
schautsiehoch und beobachtet die Frau,
die reinkam und nun umstéindlich ver-
sucht, ihren nassen und vom Wind ver-
drehten Regenschirm zu schliessen. Die
beobachtende Frau ist jung und hat ein
hiibsches, offenes Gesicht mit sanften
Ziigen, Die Besucherin indes wirkt ge-
hetzt-und sieht ihrerseits, dass die jun-

- ge Frau dies registriert und dass diese
weiss, dass sie, vom Regen nass, gekom-
men ist, um mit ibr zu reden. Damit sie
iiber sie schreiben kann. Aber erst als
die junge Frau von der Besucherin an-
gesprochen wird, kommt Leben in ih-
ren Korper. «Ja, ich bin Lisa Lengacher
aus Kirchdorf.» Und: «Ja, ich habe Sie er-
wartet.» ‘

Lisa Lengacher zieht ihre lange,
dunkelrote Schiirze aus, bevor sie sich
mit der Besucherin an einen der Res-
tauranttische setzt, wo ansonsten die
Giste sitzen. Sie lacht begeistert auf,
als ihr die Besucherin spontan das
«Du» anbietet. In der nachfolgenden
Stunde erzihlt die 19-Jéhrige, die die-
sen Sommer ihre Lehre als Hauswirt-
schafts- und Gastronomie-Praktikerin
in der Stiftung Steinholzli Bildungs-
wege im Liebefeld abgeschlossen hat,
aus ihrem Leben.

Lisas Traum &

«Ich freue mich, dass ich nun mit der
Lehre fertig bin», sagt Lisa Lengacher.
«Aber ich bin auch traurig.» Sie habe
sich wihrend der Ausbildung sehr ge-
borgen gefiihit. «Wir alle hier haben
uns gut verstanden. Nun gehen wir ge-
trennte Wege.» Lisa ist eine sehr sen-

‘sible junge Frau, die fein registriert, -

was um sie herum geschieht. Zudem
hoch anstindig, feinsinnig, aufmerk-
sam und liebenswiirdig. Auf die Fra-

ge, in welcher Abteilung sie am liebsten

titig gewesen sei wihrend der Ausbil-
dung, antwortet sie, ohne nachzuden-
ken: «In der Kiiche. Kochen und Backen

sind meine Leidenschaften.»

«Lisa, was wiinschst du dir fiir die
berufliche Zukunft?», fragt die Besu-
cherin. «Mein innigster Wunsch ist,
einmal einem Koch in der Kiiche assis-
tieren zu diirfen!» Dies sei ihr Lebens-
traum, sagt die junge Frau bescheiden,

«Kochen und Backen
sind meine
Leidenschaften.»

wihrend sich ihre Wangen vor Aufre-
gung und Vorfreude réten bei der Vor-
stellung. «Aber ich weiss nicht, ob er
sich erfiillt, ich wiinsche es mir sehr.
" Ja, sehr.» Dabei nickt sie immer wie-
der und neue Farbe huschtiiberihr Ge-
sicht. 7

Abu und Gibb

Wahrend ihrer Ausbildung im Park 18
in einem Geb&dude der Steinhdolzli Bil-
dungswege durchlief Lisa Lengacher
mehrere Stationen. Sie lernte in der Kii-
che, wo sie dafiir zustindig war, das
Essen vorzubereiten. «Ich wusch und
schilte Kartoffeln, Gemiise und ande-
res. Ich bereitete den Kéchinnen und
Kochen das Essen vor.» Danach sei sie

in der Wischerei gewesen, in der Rei- -

nigung und eben im Restaurant, wo sie
den Giisten von in- und extern, je nach
Tageszeit, ihren Kaffee oder ihr Essen

. servierte. Ausserdem gehdre noch eine

Gértnerei zum Betrieb, Zusitzlich zur

praktischen Arbeit habe sie die Schu-
le besucht. «Da wurde neben den Bran-
chenfichern auch Abu gelehrt.» Abu?

«Ja, so nennt sich das Fach Allgemein-
bildung», lacht sie. «In der Gibb.» Wie-
der stutzt die Besucherin und Lisa

Lengacher fiigt fréhlich an: «In der ge-
werblich industriellen Berufsschule na-
tiirlich.» Elf Frauen seien jeweils in ei-
nerLerngruppe. «<Minner gibt's hiernur

wenige.» Das mache ihrnichts aus. «Ich
verstehe mich sehr gut mit den Frauen.
Eigentlich mit allen.» Dies sei nicht bei
allen'ihren Kolleginnen so, sinniert sie.
«Aber ich glaube, ich bin ein umgingli-
cher Mensch.»  °

Nun, wo sie die Ausbildung erfolg-
reich beendet habe, mdchte sie in ei-
nem Altersheim in der Kiiche arbeiten.
«Nach den Sommerferien beginne ich
ein Praktikum im Altersheim Kastani-

-enhof in Oberdiessbach.» Bei den Be-

werbungen hilfen die'i_,ehrer. «Wir kon-
nen immer fragen und werden bei der
Berufswahl und Stellensuche sehr un-

terstiitzt durch die Berufsbildner.» Sie

freue sich auf die neue Herausforde-

- rung. «Mir geféllt die Teamarbeit. Hm.

Und ich mag die Abwechslung in mei-
nem Beruf.» :

Der Wunderhund

Wihrend der beiden Ausbildungsjah-
re fuhr Lisa Lengacher jeden Tag von
Kirchdorf erst mit dem Postauto nach
Belp, danach mit dem Zug nach Bern

und schliesslich mit dem Bus ins Stein-
hélzliim Berner Liebefeld. «Ich habe dies
so gewihlt, weil ich nicht im Wohnheim
leben wollte wihrend der Woche.» Ob-

~wohl die Wohnungen, welche die Stif:

tung Steinholzli den Auszubildenden

“«Miro heisst unser
Hund. Ein Golden
Retriever. Sein Name
kommt von Miracle
und bedeutet Wunder.»

zur Verfiigung stellt, wunderschén sei-
en. Der tdgliche Weg zur Arbeit habe ihr

" nichts ausgemacht. «Ich wollte lieber zu

Hause sein.» Sofort leuchten ihre Augen
auf: «Wir sind eine fiinfképfige Familie:
Meine Eltern, mein Bruder Julian, mei-
ne Schwester Michelle, unser Hund Miro
und ich.» Miro sei ein vier Jahre alter Gol-
den Retriever. «Sein Name kommt von
Miracle und bedeutet Wunder.» Ihr Vater
arbeite in Wichtrach in einer Postaute-
garage, erzdhlt sie weiter und denktnach,
als die Besucherin sie nach ihren Hobbys

_fragt: «Ich liebe Kochen und Backen. Aus-

serdem schwimme ich gern, fahre Ski
und gehe zweimal in der Woche ins Fit-
nessstudio.» Friiher habe sie auch noch
Unihockey gespielt. «Irgendwohin fah-
ren, das wiirde ich auch mal gern wie-
der. Einfach eine schéne Reise machen.»
Aber vorerst verabschiedet sie sich von
der Besucherin, um ihren Gésten weiter
zU servieren. Beim Umbinden der roten

_ Schiirze huscht ihr Blick kurz zu den Pa-

tisserien in der Vitrine. Der griine Mar-
zipan-Frosch auf dem Carae-Gebick hat
ihr gerade zugezwinkert. Keine Frage:

Sie muss die Prinzessin sein, die er sich
anececiicht hat Snnial Raunar




