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Berufsvorbereitungsjahr (BVJ)  
Aus verschiedenen Gründen ist es möglich, dass anschliessend an die Volksschule noch 

nicht die passende Anschlusslösung gefunden wurde. Ein Brückenangebot ist das 

Berufsvorbereitungsjahr.  

 

An wen richtet sich dieses Angebot? 

 eine PrA-, EBA-Ausbildung wird noch nicht finanziert aufgrund des Alters (15 Jahre) 

 der Berufsfindungsprozess ist noch nicht abgeschlossen  

 das praktisches Arbeiten soll im Zentrum stehen   

 

Zielsetzungen 

 Aufbau und Weiterentwicklung der praktischen Fähigkeiten und Fertigkeiten 

 Trainieren und einüben von Lern- und Arbeitsstrategien für die praktische Arbeit und 

das „schulische“ Lernen. Es soll in diesem Jahr die Berufsreife erlangt werden. 

 Berufsfindung abschliessen, Ausbildungsplatz finden 

o mit der Möglichkeit in unseren Betrieben im Park 18 die Ausbildung zu beginnen  

o mit der Option im Arbeitsmarkt eine Ausbildung zu beginnen 

 Festigen der schulischen Kompetenzen (1 Tag)  

 

 

Bildungsschwerpunkte 

 breite, vertiefende Arbeiten im praktischen Bereich in allen Arbeitsbereichen 

 mit Schwerpunkt Hauswirtschaft (Restauration, Küche, Wäscherei, Reinigung) 

zudem  

 Praktika im Rahmen von 4 Wochen durch mindestens 6 Arbeitsbereiche 

betriebsintern und eventuellen externen Schnupperaufenthalten. 

 Die Arbeitsbereiche können individuell angepasst werden  

 1 Tag Schulunterricht mit Schwerpunkt Deutsch und Mathematik 

 vertiefen und festigen des Volksschulstoffes entsprechend den Kompetenzen, 

welche die Lernenden mitbringen. 

 Arbeits- und Lernstrategien trainieren und festigen 

 Reflexionsfähigkeit trainieren und festigen 

 gezieltes, individuelles Arbeiten zur Förderung der persönlichen Ressourcen in den 

Bereichen Mathematik und Sprache (Lebensnah und Praxisorientiert) 

 Standortgespräch nach gut einem halben Jahr 

o Planung des zweiten Halbjahres 

o Wenn möglich Ausbildung eingrenzen 

o Eingrenzen der Arbeitsbereiche auf die zukünftige Ausbildung 


